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Jidla obsahuji alergeny

20.1.2025

Krupicova kase s ovocem, ovocna miska, ¢aj ranni Vitr (ablko, citron, éekanka)
Zeleninova polévka s kroupami

Cizrna na paprice, brambory, ¢aj boruvka s brusinkou

Lamankovy chléb s vajickovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj s rakytnikem

21.1.2025
Toustovy chléb s ochucenym maslem, ovocna miska, mléko
Kulajda (vejce, kopr, smetana, brambory)
Kufeci maso s kuskusem a zeleninou, salat z ¢inského zeli s polni¢kem, hruskovy ¢aj
Sumava, hraskova pomazéanka, zeleninovy talif, ¢aj svatojansky salek

22.1.2025
Grahamovy rohlik s rostlinnym méslem flora, ovocna miska, bila kdva
Cesnekova polévka s bramborem a opegenym chlebem
Masové koule v rajské oméacce, téstoviny, €aj Cerny rybiz
Veka s pomazankou z kufeciho masa, zeleninovy talif, ¢aj bezovy kvét s citronem

23.1.2025
Houska s maslem a platkovym syrem, ovocna miska, mléko
Porkova polévka s ¢ervenou ¢ockou
Aljasska treska na kminé, bramborovo-mrkvova kase, kompot, malinovy ¢aj
Lamankovy chléb s tvarohovou pomazankou a fefichou, zeleninovy talif, Sipkovy ¢aj

24.1.2025
Sedmizrnna bageta s lu¢inou, zeleninovy talif, kakao
Polévka kufeci krémova
DuSena jétra na cibulce rﬁe, paprika, ¢aj Jezinka (ostruzina, jahoda, malina)
Domaéci pernik s citrbnovou polevou, ovocna miska, ¢aj brusinka s malinou

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouZzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergenti je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.

Déti maji po cely den zajiStén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.

KriStofikova Iva Sejvlova Monika Dis. Trojanova Markéta
vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka
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