. [DELNE LIST

Jidla obsahuiji alergeny

Pond éli 6.1.2025
Jahlova kase, ovocna miska, ¢aj ranni vitr (jablko, citron, ekanka, $ipek) 7
Krupicova polévka se zeleninou 139
Sekané s Cervenou ¢ockou a mrkvi; pazitkové brambory, jahodovy €aj 1,3,
Sumava se zeleninovou pomazéankou, zeleninovy talif, ¢aj hruska maslovka 1,7
Utery 7.1.2025
Makovka, ovocna miska, bila kdva 3
Kufeci polévka se zeleninou 13,9,
Kufeci maso na raj¢atech, kuskus, ledovy salat, jableény &aj 13
Lamankovy chléb s vajickovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj s rakytnikem 137
Streda 8.1.2025
Toustovy chléb se syrem Zervé, ovocna miska, mléko 17
Beskydska polévka (nrach, fazole, cervena cocka) 9
Veprové vypecky, sladkokyselé zeli, bramborové Spali¢ky, visSniovy Caj 13
Sumava chléb, pomazénka tvarohovéa bylinkovéa, zeleninovy talif, éaj s rakytnikem 1,47
Ctvrtek 9.1.2025
Houska s maslem, ovocna miska, mléko 1,7
Kminova polévka s houstickou 13,9
Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, ¢aj svatojansky Salek 1,3,10
Bageta s celerovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj broskev s mandarinkou 17,9
Patek 10.1.2025
Tmavy rohlik s maslem a strouhanym syrem, ovocna miska, mléko 167,11
Selska polévka s bramborem (mlécna s téstovinou, zeleninou a bramborem) 1,3,7
Ryba na masle, bramborova kase, ledovy salat, ¢aj brusinka s malinou 4,7
Sumava s drozdovou pomazankou, zeleninovy talif, aj hruska méaslovka 137

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouZzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergend vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.
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vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka




