% JIDELNI LIST

Pond éli 30.12.2024
Vianeéni prazdnimy - MS Uzevrena

Utery 31.12.2024

VianeCni prazdniny - MS Uzawrena

Streda 1.1.2025

PREJEME KRASNY NOVY ROK

Ctvrtek 2.1.2025
Kukufiéné lupinky s mlékem, ovocna miska, €aj ranni Vitr ablko, citron, ekanka)
Zeleninova polévka
éOékOV)'/ eintopf (kof. zelenina, cogka, brambory, pérek), chléb, €aj lesni smés
Veka s celerovou pomazankou, zeleninovy talif, malinovy ¢aj

Patek 3.1.2025

Détsky toustovy chléb s ajvarovou pomazankou (paprika, lilek, rajcata, ocet), OVOCNA miska, mléko

Rybi polévka s pSeni¢nym bulgurem

Podébradské kufeci maso (mrkev, kvétak, hrasek, smetana, BL mouka), t&€Stoviny, bezovy ¢aj

Syrovy rohlik, zeleninovy talif, jableény ¢aj

Jidelni listek plati také pro diety s pouZzitim nadhradnich surovin.

Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den zajiStén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.

Kristofikova lva Sejvlova Monika Dis. Trojanova Markéta
kuchafka vedouci SJ nutriéni terapeutka

Jidla obsahuiji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).

Jidla obsahuiji alergeny
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Teplé pokrmy jsou ur&eny pro pfimou spotifebu v den vydeje, spotfebujte nejdéle do 13:00 hodin.



